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Das Anliegen der Erziehungswissenschaftlerin Martina Méller mit
ihrer Studie ist ebenso (iberfdllig wie verdienstvoll: Wie kann die
Freizeit (wieder) anschlussfédhig an einen padagogischen Diskurs ge-
macht werden? Wie die Autorin an vielen Stellen belegt, hat sich
die Pddagogik in den letzten Jahrzehnten von einem ehemals inten-
siv geflihrten Freizeitdiskurs entfernt. Aus einer Freizeitpddagogik als
Teildisziplin der Pddagogik/Erziehungswissenschaft entwickelte sich
eine allgemeine Freizeitwissenschaft.

Seit der Industrialisierung ist das Thema Freizeit - verstanden als
individuelle freie Zeit zur Differenzierung von einer fremdbestimm-
ten Zeit der Arbeit - zu einem zentralen gesellschaftspolitischen The-
ma geworden. Der Kampf um einen 8-Stunden-Tag, um Urlaubs- und
Feiertage, um das Renteneintrittsalter, um die Versorgung nach dem
Berufsleben und die aktuelle Diskussion um eine Work-Life-Balance
pragen bis heute eine intensive sozial- und wirtschaftspolitische Dis-
kussion im Kontext der Lebensqualitdt in Industriestaaten. Freie Zeit
jenseits von Arbeitszeit ist in den letzten Jahrzehnten kontinuierlich
angewachsen und hat eine expandierende Freizeit-Konsum-Branche
mit Milliardenumsétzen hervorgebracht. Freizeitpddagogik - die pa-
dagogische Antwort auf diese Freizeitfragen - wurde ab den 1970er-
Jahren systematisch als Auseinandersetzung mit der Arbeits-, Frei-
zeit- und Konsumgesellschaft im Horizont einer emanzipatorischen
Padagogik diskutiert. Dieses Verstdndnis hat sich seit den 1970er-
Jahren aus Sicht Méllers von einer ,Teildisziplin der Erziehungswis-
senschaft” (Opaschowski 1996) zu einem ,Teilbereich der Freizeit-
wissenschaft” (Poggeler 1995) entwickelt und ist derzeit auf dem
Weg zu einer ,Querschnittsdisziplin” (Opaschowski 1996).

Fir Moller bildet diese Genese den Ausgangspunkt ihrer Stu-
die. Sie fiihrt Leser:innen in einem materialreichen sowie historisch-
analytisch ausgerichteten Ritt durch die Geschichte der Freizeit
und Freizeitpddagogik und angrenzender Gebiete (Anthropologie,
Philosophie, Psychologie, Politik). Dabei legt sie ungeahnte Quer-
verbindungen zwischen Freizeit und Bildung offen. Auch wenn die
Gesamtanordnung der Studien eklektizistisch wirkt, gelingt Moller
eine Geschichte der Freizeit, die in dieser Form bislang noch nicht
vorliegt. Dazu holt sie weit aus und stellt Freizeit in einen breiten
Kontext, dem es allerdings stellenweise an Tiefenscharfe fehlt. Sie
interpretiert eine Vielzahl von Werken und Autor:innen aus der Pa-
dagogik und angrenzender Disziplinen - beispielsweise Comenius,
Fritz Klatt, Martin Buber, Hanna Ahrend, Ruth Cohn, Immanuel
Kant, Henry David Thoreau, Theodor W. Adorno - um nur einige zu
nennen. Allerdings sind Méllers Auswahlkriterien nicht immer deut-
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lich. So ist ihre Recherche verschiedener Befunde aus unterschiedli-
chen Wissenschaftsdisziplinen einerseits sehr umfassend und inter-
disziplindr ausgerichtet, andererseits verschwimmt aber auch eine
theorieorientierte Klammer. Eine Fiille von Einzelerkenntnissen wird
vorgestellt und dabei deutlich, wie verflochten der Zusammenhang
von Freizeit und Padagogik ist. Das Verhéltnis von Bildung und Frei-
zeit ist fiir Moller eine Kernfrage der Freizeitpddagogik; Freizeitbil-
dung ist bei ihr in Anlehnung an Fritz Klatt aus den 1920er-Jahren
die ,Initiierung von Bildungsprozessen, die das Individuum zu einer
aktiven Gestaltung seiner Lebensumwelt und der sozialen Gemein-
schaft befdhigen” (S. 277).

Die Autorin folgt damit einer emanzipatorisch ausgerichteten
Freizeitpddagogik und einem humanistischen Menschenbild (Ka-
pitel 4). Ausgewdhlte Handlungsfelder einer schulisch und auBer-
schulisch verorteten Freizeitbildung erldutert sie im elften Kapitel:
der Freizeitcoach, die offene und kirchliche Kinder- und Jugendar-
beit, Ganztagsschule, tiergestitzte Freizeitpddagogik, kiinstlerische
Freizeitprojekte, Tourismus und Okologie, erlebnisorientierte Lern-
welten, Sport sowie ganzheitliche Erwachsenenbildung. Das letzt-
genannte Handlungsfeld der Erwachsenenbildung bleibt in der Be-
trachtung allerdings an der Oberfliche. Aktuelle andragogische
Diskussionen, die fiir eine freizeitpddagogische Betrachtung inter-
essant wdren - beispielsweise Integration/Migration, inklusive und
biirgerschaftliche/politische Bildung, Digitalisierung/KI oder auch
die Schnittstellen zur Bildungsarbeit im dritten und vierten Lebens-
abschnitt - bleiben unerwdhnt. Eine klare Position vertritt Moller
hinsichtlich des Verhdltnisses von Arbeit und Freizeit. Sie betont:
.Freizeitbildung darf nicht zu einer Professionalisierung der Freizeit
aus 6konomischen Zwecken verkommen" (S. 374), wie dies seit der
Industrialisierung zu beobachten ist. Freizeit sei auch keine ,Konsum-
zeit" (S. 421). Als Zieldimensionen nennt die Autorin (1.) die per-
sonale, verstanden als Freisetzung individueller Ressourcen, (2.) die
soziale, das heiBt die Ubernahme von Verantwortung, (3.) die éko-
logische und (4.) die praktisch-kérperliche, die handwerklich-kiinst-
lerische Expertise einschliefit.

Fazit: Eine Reflexive Freizeitpddagogik im Sinne von Méller orien-
tiert sich an den klassischen Standards pddagogischen Handelns seit
der Aufklarung, greift auf die modernen Mitbegriinder der Freizeit-
padagogik wie Opaschowski und Nahrstedt zuriick und bezieht sich
unter anderem auf die Humanistische Psychologie und Padagogik.
Freizeitbildung hat fiir sie eine Querschnitts- und Integrationsfunkti-
on in der Pddagogik und einen emanzipatorischen Charakter. Damit
schlief3t sie an Diskussionen aus den 1970er- und 1980er-Jahren an.
Ihr gelingt die Riickholung der Freizeit in den padagogischen Diskurs.
Gewiinscht hatte ich mir eine stdrkere Kontextualisierung aktueller
erziehungswissenschaftlicher Diskussionen im Horizont gesellschaft-
licher Transformationen, etwa in Bezug auf feministische Ansétze,
Globales Lernen, Migration/Integration, Digitalisierung oder Demo-
kratiepddagogik. Das Gesamtbild der Studie ist durch eine historisch-
analytische Sichtweise gepragt.

Prof. Dr. Ulrich Klemm

Honorarprofessor fiir Erwachsenenbildung an der Universitat Augs-
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Kulturelle Erwachsenenbildung

Ein Schliissel flir mehr Teilhabe und einen souverdnen Umgang mit aktuellen
gesellschaftlichen Herausforderungen? ...........coooiiiiiiii i 16

Kulturelle Bildung ist seit den 1968er Jahren im stetigen Aufwind, vor allem unter der Annahme, dass
sie neben kiinstlerischer Praxis auch Bildungsbiografien und gesellschaftliche Teilhabe stérkt. Diese
Annahme wird im Beitrag auf aktuelle Bildungsziele und Bedarfe bezogen, um zeitgemifle Anforde-
rungen an eine kulturelle Bildungspraxis ableiten zu konnen.
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schopferische Kraft und Erfahrungsorientierung: Zines ...........cccooviiiiiiiiiiiie e 21

In ganzheitlichen Lernprozessen gilt es sich immer wieder zu fragen, wie sinnlich sich padagogisches
Handeln gestalten ldsst? ,Zines® eignen sich nicht nur als Gegenstand von Bildungsveranstaltungen,
die das personliche Bildungsportfolio erweitern, sie konnen fiir Lernende und Lehrende auch den
Zugang zu diversen Bildungsgegenstinden erweitern, mit Hand und Herz, kreativ und schopferisch.

Vanessa-Isabelle Reinwand-Weiss
Zur Anbieterlandschaft Kultureller Bildung, ihrem didaktischen Profil und ihrer Vernetzung................. 26

Mit Fokus auf non-formales und informelles Bildungshandeln bietet der Beitrag einen Uberblick tiber
Begrifflichkeiten, didaktische Leitprinzipien und Methoden sowie iiber deren Multiplikation in den
Anbieterstrukturen der Kulturellen Bildung und in ihrer Vernetzung mit anderen Bildungsfeldern. Es
wird deutlich, welche Bedeutung didaktische Prinzipien und Methoden fiir die allgemeine Erwachse-
nenbildung haben.
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Asthetische Lernkultur in Playing Arts als lebensweltliches
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Playing Arts hat sich als Antwort auf eine Spielpadagogik entwickelt, die sich dem Phanomen Spiel
entfremdet hat. Der Beitrag stellt den Spielbegriff ins Zentrum und zeigt, welche Potenziale fiir
selbstgesteuerte dsthetische Lernprozesse im Erwachsenenleben darin liegen. Er verdeutlicht, wie eine
Hinwendung zum Phanomen Spiel dazu befahigt, sich dem Prinzip der freien Entwicklung anzuver-
trauen.
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Der Teddybir - tiberall findet er sich: in Kinderzimmern und auf Krankenstationen, als Werbefigur
fir Lebensmittel oder Veranstaltungen, als Armkettchen und Malvorlage. Ein Allerweltsding, ohne
eigene Botschaft, damit bestens geeignet als Bedeutungstrager aller Art. Es lohnt, dem Herzschritt-
macher mit Fall auf die Spur zu kommen, seine Geschichte und Funktionen zu entdecken und so
Bildungsprozesse der anderen Art zu erkennen.
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Der Beitrag erértert, wie sich (populare) Medienkultur in der religionsbezogenen Programmplanung
nutzen lasst und wie det Themenkreis ,,Religion und Medien® aktuell in der Religionspidagogik dis-
kutiert wird. AV s ,
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