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Beginnen wir mit dem Ende des Buches: Hier werden im letzten
Kapitel die zentralen Elemente einer erfolgreichen Unterstiitzung
von neu ankommenden Gefliichteten prdgnant zusammengefasst.
Demnach brauche es ein systematisches Vorgehen, bei dem (1)
~community building” in den Fllichtlingszentren von Sozialarbeiten-
den umgesetzt werden sollte, gefolgt von der Anlage (2) ,eine[r]
personliche[n] Akte und ein[em] Integrationsplan” (S. 421) sowie
(3) der Forderung von ,Selbstwirksamkeit” und ,demokratische[r]
Beteiligung der Bewohner in ihren Unterkiinften” (ebd.).

In den Seiten davor, die eher ein ausfiihrlicher Projektbericht
sind, werden der Entstehungskontext des zwischen 2021 und 2022
durchgefiihrten (Forschungs-)Projektes und dessen Ergebnisse aus-
fuhrlich dargestellt. Im Projekt wird dabei eine 360°-Perspektive ein-
genommen: Neben den neu in Teltow-Fldming angekommenen Ge-
flichteten kommen diejenigen zu Wort, die die Neuankémmlinge
im Alltag und bei der Integration unterstiitzen. Dariiber hinaus kom-
men ,indirekt" auch ,libergeordnete politische Entscheidungstrdger
zu Wort, insbesondere aus der Kreisverwaltung” (S. 15). Letztere
hatte die Studie initiiert. Den Ausgangspunkt bildeten die in zahlrei-
chen Workshops mit unterschiedlichen Gruppen von Migrant:innen
und Einheimischen gesammelten Erfahrungen, bei denen es um The-
men wie ,Demokratie, Gleichberechtigung, Autonomie und Eigen-
verantwortung bis hin zur padagogischen Bedeutung des Spielens
mit und von Kindern" ging (S. 19). Dabei stellte man fest, dass bei
den Akteur:innen ,eine gewisse Verzweiflung in Bezug auf die Inte-
grationsfrage" bestehe, und es entstand der Eindruck, ,dass die In-
tegration in eine Sackgasse geraten war” (S. 19). Gefllichtete hatten
vielfach ,keine Arbeit, sprachen kaum Deutsch und wirken lethar-
gisch und desorientiert”, aber auch bei den Freiwilligen, den zivil-
gesellschaftlichen und staatlichen Organisationen ,schien Orientie-
rungslosigkeit zu herrschen” (S. 19). Im Rahmen des Projekts sollte
daher untersucht werden, wieso es trotz ,anfangliche[r] Euphorie
und sehr grolRer Hilfsbereitschaft” in der Folge zu ,Enttduschungen,
Frustrationen und Konflikte[n]" unter den beteiligten Akteur:innen
kommen konnte (S. 19). Neben der qualitativen Befragung wurde
eine quantitative Erhebung ,lber den demografischen Hintergrund
und die aktuelle Situation der Bewohner der beiden Fliichtlingszen-
tren" durchgefiihrt. Im Anschluss an die Datenerhebung und Analy-
se wurde beschlossen ,eine Zukunftskonferenz fiir die Integration
von Gefliichteten zu veranstalten" (S. 21). Dabei zeigte sich, dass

+Zusammenarbeit und Koordinierung zwischen den Beteiligten" ent-
scheidend sind fiir die Integration von Gefliichteten (S. 21). Aller-
dings schien ,dieses abgestimmte Handeln regelmaBig zu fehlen.
Das Wissen, die Fahigkeiten und die Ressourcen, die zur Erreichung
gemeinsamer Ziele benétigt werden, sind bei den Beteiligten oft
bereits vorhanden, werden aber aufgrund mangelnder Kommunika-
tion und Kooperation nicht oder nicht ausreichend genutzt” (S. 21).
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In der Folge wurde das Projekt abgebrochen, die Griinde hierfiir
waren fiir die Projektnehmenden nicht ersichtlich. Allerdings konn-
ten die Ergebnisse der ersten Projektphase weiterverwendet werden.
So sind etwa zum Teil sehr umfangreiche biografische Portréts von
etwa 50 Gefllichteten entstanden, die der Analyse unkommentiert
vorangestellt werden (S. 29-186). Die einzelnen Lebensgeschichten
zeigen eindricklich auf, mit welchen Herausforderungen die jungen
Gefliichteten konfrontiert waren und wie es ihnen gelungen ist, die-
se zu lberwinden. Naseem aus Afghanistan berichtet etwa dariiber,
dass er nach flinf Jahren Aufenthalt endlich mit seinem A1-Deutsch-
kurs beginnen konnte: ,Das Jobcenter hat ihn mir offiziell genehmigt,
aber ich verstehe nicht, warum es so lange gedauert hat" (S. 38).
Daher blickt er auch skeptisch in die Zukunft. Zayn hat ganz andere
Probleme. Er hat zwar eine Arbeit gefunden, aber sein Deutsch ist
nicht gut. In der Schule hat er damals nichts verstanden und daher
schlechte Noten bekommen.

In der Analyse werden dann unter anderem folgende Themen
nochmals gesondert herausgearbeitet: Griinde fiir das Verlassen des
Heimatlandes, das Erlernen der deutschen Sprache, Arbeit und Bil-
dung, das Leben in den Fliichtlingsheimen, der Wunsch nach einer
eigenen Wohnung, Diskriminierung, soziale Ausgrenzung und Ein-
samkeit, psychische Gesundheitsprobleme sowie ,Zukiinfte, Hoff-
nungen und Trdume". Im dritten Teil wurden die quantitativen Da-
ten (S. 311-326) und Themen aus den Interviews mit Freiwilligen,
Integrationsbeauftragten und Koordinator:innen (S. 327-334) vor-
gestellt. Im abschlieRenden vierten Teil werden (ibergreifende Erwéa-
gungen, Empfehlungen und ein Ausblick vorgenommen (S. 335-
426). Als Themen sind hier unter anderem die ,Integration in den
Arbeitsmarkt” (S. 357-364) und die Situation der Gefllichteten in
den Ubergangsheimen von besonderer Bedeutung. Zusammenfas-
send werden die ,Ausarbeitung einer personlichen Akte und eines
Integrationsplans” (S. 415-420) als Lésungsvorschldge prasentiert.
Dabei sollen die ,Probleme Einzelner handlungsfeldiibergreifend" er-
ortert (S. 417) und ,Integrationsvertrdge” (S. 418) abgeschlossen
werden. Dariiber hinaus sollte den Gefliichteten aber auch ein ,pro-
fessionelles Coaching” (S. 418) zur Verfiigung gestellt werden.

Insgesamt liegt mit dieser Publikation ein materialreiches Buch
vor, dass sich mit der Frage beschaftigt, wie die ,Integration in der
Sackgasse" bearbeitet werden kénnte. Allerdings fehlt es am Ein-
bezug von Uibergeordnetem, zusammenfithrendem Wissen und wis-
senschaftlicher Analyse: Wie sind die vorliegenden Ergebnisse im
Vergleich mit anderen Studien zu beurteilen? Werden die hier vor-
liegenden Erkenntnisse von anderen Studien gestiitzt oder infrage
gestellt? Wie sieht der allgemeine Kenntnisstand in Bezug auf die
Integration von Gefliichteten in Deutschland aus? Kurz, es fehlt an
allem, was eine wissenschaftliche Studie ausmacht, etwa eine gut
begriindete Untersuchungsfrage, die Darlegung der Methodologie
und der Methoden, eine differenzierte Prasentation und Diskussion
der Ergebnisse sowie ein differenzierter Ausblick auf die gesellschaft-
liche Bedeutung der Ergebnisse.

Vermutlich hatte der Autor das auch nicht beabsichtigt, daher
sei das Buch vor allem denjenigen empfohlen, die sich von der Be-
schreibung einer spezifischen Praxis Anregungen fiir die eigene Pra-
xis in der Integrationsarbeit erhoffen. Fiir die Wissenschaft ist dieses
Buch weder geschrieben worden, noch ist es hierfiir geeignet.

Prof. Dr. Thomas Geisen

Hochschule fiir Soziale Arbeit FHNW, Institut Integration und Parti-
zipation, Olten/Schweiz
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Zeit nicht vergehen will, sehen sich die Anderen im Dauerstress. Offentliche Bildungsanbieter sind davon in
mehrfacher Hinsicht betroffen und wahrscheinlich gut beraten, ihre Inhalte, Methoden und Formate mehr
als bisher unter zeitlichen Gesichtspunkten zu entwickeln.
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Freizeit und Bildung sollten nicht als ein Widerspruch verstanden werden, denn ihre Verkniipfung birgt die
Chance, selbstbestimmt und interessenbezogen zu lernen, sich Kompetenzen anzueignen, die persénlich und
beruflich hilfreich sein kénnen. Bildung in diesem Sinne darf zwanglos herausfordern und Spaf$ bereiten.
Ein Wechsel von intensiver ,, Arbeit“ an einem Wahlthema und von Mufle, Besinnung und Reflexion ist der
entscheidende Faktor. Der Beitrag skizziert daher wichtige Ankniipfungspunkte und Beziige zwischen Frei-
zeitbildung und Erwachsenen- sowie Familienbildung.
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Das Freizeitverhalten in Familien ist vielgestaltig und paradox, denn es handelt sich um eine bewusst geplan-
te unverplante Zeit, die vordergriindig zweckfrei ist, aber dennoch dem Zusammenhalt, dem Wohlergehen,
der Bildung und vielem mehr dienen soll. Der Artikel legt dar, was wir tiber familiales Freizeitverhalten wis-
sen, und diskutiert, was das fiir Familienbildungseinrichtungen konzeptionell und organisatorisch bedeutet.
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Das Freizeitverhalten Erwachsener wird zunehmend von digitalen Medien geprégt. Studien zeigen Un-
terschiede in der Nutzungshaufigkeit und -art zwischen Altersgruppen. Daraus entstehen Fragen fiir die
Erwachsenenbildung: Welche Anforderungen ergeben sich aus diesem Mediennutzungsverhalten fiir die
organisierte Erwachsenenbildung? Und wie konnen verschiedene Altersgruppen gezielt erreicht werden?
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