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RELIGIOSE
HELDEN!

Die vorliegende Publikation geht zuriick auf ein Kolloquium im Jahr
2021, bei dem es darum ging, die religiosen Dimensionen von Su-
perhelden im Unterhaltungsbereich (Comics, Filmen etc.) auszu-
leuchten. Dabei sind Superhelden klar bestimmbar. Entstanden sind
sie in den 30er-Jahren in Amerika im Goldenen Zeitalter der Comics
und haben ihre Erkennungszeichen: Sie haben eine besondere, meist
nicht irdische Herkunft, besitzen Gibermenschliche Fahigkeiten oder
Kréfte, sind symbolisch kostlimiert, haben eine biirgerliche, aber ge-
heime Identitdt und Schwachpunkte der Verletzlichkeit, vertreten ei-
nen Wertekodex unter dem Stichwort der Gerechtigkeit, denen ihr
Einsatz gilt. So klar ihre Ikonisierung ist, so offen ist ihre gesellschaft-
liche Verortung. Sie stehen in der Tradition des, meist mannlichen,
Helden, der sich in der Krise unter Einsatz seines Lebens einbringt,
um andere zu retten. Sie entstehen aber dort, wo der klassische
Heroismus schwindet, so die These von Nicolas Gaspers in seiner
Einfihrung ,Religiose Motivik in der superheroischen Popkultur”
(S. 11-35). Superhelden kompensieren Heldenverlust mit neuer Hel-
denlust, allerdings unterhaltsam-dsthetisch inszeniert. Das gilt so-
wohl fiir den ersten Superhelden, Superman, entstanden in Kriegs-
zeiten, um Heldentum zu evozieren und Amerika kriegstauglich zu
machen, wie fiir die Gegenwart, in der das Heldentum egalisiert
wurde und &dsthetische Auferstehung feiert. Wobei diese Auferste-
hung nicht einfach die Wiederholung alter Superman-Vorstellungen
ist, sondern die Gebrochenheit des Heroismus im Dark Age, auch
der Comics, aufarbeitet. Auffallend, dass beim Erstarken der Super-
Hero-Geschichten seit den 80er-Jahren Religion, in ihrer institutiona-
lisierten Form selbst marginalisiert, zu einer neuen Dimension der
Superhelden wird. Nicolas macht dies an vier Merkmalen fest: Die
Verwendung religits-mythischer Namen, Figuren und Stoffkreise; das
Handeln in gottlicher Mission, die Verwendung von religisen Plat-
zen und Schriften, die Aufnahme der géttlichen Ikonografie und Nar-
ration von Rettung und Erlésung - und die religiésen Biografien von
Autor:innen und Zeichner:innen. So erhellend die Beobachtungen
sind, lassen sie doch die Frage offen, warum schwachelnde Religion
superheroische Auferstehung feiert und welche Religion das dann
ist. Der Band bietet eine Fiille interessanter Motive, aber wenig zur
Antriebskraft der Motivtransformation.

Ein Bezugspunkt des Super-Heroismus war und ist Superman.
Interessant dabei, welche Verdnderungen diese Figur erlebte. Dies
beschreibt Torsten Caeners in seinem Beitrag ,Der Mann aus Stahl
ist nicht Superman” (S. 113-139). Dabei rekurriert er vor allem auf
den Supermanfilm von 2013 ,Man of Steel”. Dieser Film ist letztlich
eine Coming-out-Geschichte, in dem Ka-El, der junge Superman, sei-
ne uberirdische Herkunft, die ihm seine Kréfte verleiht, verbinden
lernt mit seinem irdischen Lebensort - mit klaren moralischen Wer-
ten und fursorglichen Adoptiveltern. Am Ende hat der ,Mann aus
Stahl" gelernt, seine Kréfte, die auch zerstorerisch sein kénnen, fir
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den Erhalt des Lebens einzusetzen, er ist Superman. Schliisselstellen
dieser Heldenreise sind mit jlidisch-christlichen Motiven inszeniert.
Religion, so kénnte die Botschaft lauten, dient der Balance von reli-
gioser Kraft und moralischen Prinzipien. Wer das geschafft hat, ist
Superman, der nachmoderne Held.

Eine direkte Verknilipfung von Superhelden mit religidsem Narra-
tiv findet sich in der Comicserie ,,Second Coming". In dieser schickt
Gottvater seinen Sohn Jesus, von dem er enttduscht ist, weil er am
Kreuz gescheitert ist, nochmals auf die Erde und gibt ihm einen Su-
perhelden an die Seite, Sunstar, der alles kann, aber zeugungsunfa-
hig ist. Diese Serie nimmt der Beitrag von Dennis Bock ,Religion und
Moraldiskurs im Superheldencomic” (S. 93-111) in den Blick. Eine
Erstverdffentlichung bei DC/Vertigo scheiterte am Protest rechts-
konservativer Krafte. In und mit Superheldencomics wird auch ein
Kampf um die Deutungshoheit zur Frage von Heldentum, Christen-
tum und Gerechtigkeit gefiihrt. In einer Episode gerdt Jesus nach
dem Besuch einer LGBTQ-Bar in eine evangelikal-protestantische Agi-
tations-Demo. Jesus wird bedrdngt, etwas zur Homosexualitét zu sa-
gen. Dabei verweist der junge Baptist auf die Bibel, auf Paulus, den
Jesus, weil gestorben, nicht kennt und so antwortet: | asked James
to spread my word. | asked Peter to spread my word. | never even
asked Paul to spread my word." Jesus wird niedergeschlagen und
findet sich in einem Polizeiauto wieder. Gewalt ist auch hier fiir ihn
keine Option, jedenfalls nicht gegen Menschen. Im letzten Kampf
gegen Satan - Sunstar ist schon gefesselt - nimmt Jesus ein Messer
und totet Satan - und lasst damit die Frage offen, ob er damit sei-
nen Weg dieses Mal zu Ende gegangen ist oder auf andere Weise
gescheitert ist.

Ranthild Salzer sucht nach speziell christlichen Wurzeln des Su-
perheldennarrativs in ihrem Beitrag: ,Superhelden als Social-Gospel-
Manner" (S. 233-249). Die Social-Gospel-Bewegung setzte gegen
Ende des 19., Anfang des 20. Jahrhunderts in Amerika in Zeiten von
Verarmung den Schwerpunkt auf soziale Gerechtigkeit aus Glauben.
Das Problem dabei war eine Jesusfigur, die gerade in konservativen
Kreisen eher sanft- und friedliebend und damit wenig aktivistisch ge-
zeichnet war. Dagegen wurde eine eher muskuldr-ménnliche Jesusfi-
gur gestellt, die gerade junge Mdnner ansprechen sollte. Sind Super-
helden Nachfolger von sozial engagierten Muskelhelden?

Eine theologische Deutung der Superhelden unternimmt Martin
Ostermann in ,Erlésungsbediirftige Weltenretter” (S. 209-232). Sei-
ne These ist klar: ,Superhelden leben im Diesseits und ihr Kampf ge-
gen bdse Gegenspieler und der Schutz von Menschen geschieht ganz
im Diesseits” (S. 210f). Superhelden sind Geschopfe, keine gottli-
chen oder gottdhnlichen Figuren. Sie retten die Welt nicht, schaffen
auch keine neuen Welten, sondern dienen ihrem Erhalt. Und sie kon-
nen so auch nicht herbeifiihren, wofiir Gott steht: letzte Gerechtig-
keit. Dies zeigt sich bei den Superheroes der neuen Generation da-
rin, dass sie verletzlich sind, immer wieder auch ambivalent und so
auf der Suche nach Gerechtigkeit bleiben.

Die Beitrdge zeigen eine Fiille religidser Motive in den Superhel-
dennarrativen. Was fehlt, ist eine religionswissenschaftliche Perspek-
tive, in der die Motivwanderung verstehbar wird - bis hin zur Frage,
ob Religion sich hier nachmodern weiterentwickelt: Abschiednahme
von klassischer Weltenrettung hin zur Erlésung im Unterhaltungs-
modus.
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