






























































Betrachtet man dagegen nicht die Gruppierungsva-
riante, sondern Unterricht mit versus Unterricht ohne
Gruppierung, so zeigte sich, dass die Efekte in Ab-
hangigkeit von Schulcharakteristika fur alle drei Leis-
tungsgruppen variierten. Wahrend beispielsweise flr
leistungsstarke Schulerinnen und Schuler an privile-
gierten Schulen (z. B. durchschnittlich héherer sozio-
6konomischer Status) zum Teil ein positiver Efekt von
Gruppierung auf die Leistung gefunden wurde, wurde
an benachteiligten Schulen kein Efekt von Gruppie-
rung gefunden. Ohne Berucksichtigung der Schulcha-
rakteristika zeigten sich fur alle drei Leistungsgruppen
keine Efekte von Gruppierung.

Zusammenhang zwischen dem
Umfang an Diferenzierung und
Leistung

Die Studie von Faber und Kollegen (2018) unter-
suchte den Zusammenhang zwischen dem Ausmaf
an Diferenzierung - in diesem Fall leistungshomo-
gene Gruppierung innerhalb des Klassenzimmers
und je Gruppe angepasste Instruktionen - und der
Mathematikleistung der Schulerinnen und Schuler
der 2. und 5. Jahrgangsstufe. Die Lehrkrafte erhiel-
ten ein Training zum Einsatz des Curriculums. Es
zeigte sich dabei kein Efekt des AusmalRes von Dif-
ferenzierung auf die Mathematikleistung der Schi-
lerinnen und Schiler in der Gesamtstichprobe. Bei
der Betrachtung getrennt nach Fahigkeitsgruppen
zeigte sich, dass leistungsschwachere Schilerin-
nen und Schuler weniger von einem hohen Ausmaf3
an Diferenzierung proftierten, als leistungsstarke
oder durchschnittlich leistungsféhige Schulerinnen
und Schiler.

Die anderen drei Studien, welche u. a. Diferenzie-
rungsmaflnahmen mit gestuften Schwierigkeiten und
einer Diferenzierungsmalhahme mit drei aufeinan-
der aufbauenden Phasen im Bereich Lesen (Schoolwi-
de Enrichment Model - Reading) untersuchten, zeigten
fur leistungsstarke Schilerinnen und Schiler tberwie-
gend positive Efekte auf die Leistung im Vergleich
zum Unterricht ohne Diferenzierungsmal3nahme.
Eine Studie untersuchte dabei zusatzlich die Efekte
getrennt fur privilegierte und benachteiligte Schulen
und konnte zeigen, dass die positiven Efekte fur leis-
tungsstarke Schilerinnen und Schiler unabhéngig
von der untersuchten Schulart bestehen blieben. Des
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Weiteren untersuchten zwei Studien die Auswirkungen
der DiferenzierungsmafRnahme auf motivational-af-
fektive Merkmale. Eine Studie fand hierbei positive Ef-
fekte fur leistungsstarke Schilerinnen und Schuler im
Vergleich zum Curriculum ohne Diferenzierung, wo-
hingegen die zweite Studie keinen Efekt im Vergleich
zeigte.

Fur die durchschnittlich leistungsfahigen und leistungs-
schwéacheren Schilerinnen und Schiler zeigten sich
hinsichtlich ihrer Leistung Giberwiegend keine bis po-
sitive Efekte der untersuchten Diferenzierungsmaf-
nahmen. Bezuglich der motivational-afektiven Merk-
male zeigten sich fur diese beiden Schulergruppen ge-
mischte Efekte (positive, negative und keine Efekte).

Leistungszuwachs im Unterricht mit Diferenzie-
rungsmafRnahme

Drei Studien, welche den Leistungszuwachs uber den
Zeitraum der Implementierung der Diferenzierungs-
mafRnahme untersuchten, zeigten fur leistungsstarke
Schilerinnen und Schiler in allen drei Studien einen
Anstieg in der Leistung.

Auch fur die durchschnittlich leistungsfahigen und
leistungsschwacheren Schilerinnen und Schiler zeig-
te sich in den drei Studien ein Leistungszuwachs tber
den Zeitraum der Implementierung der Diferenzie-
rungsmaf3nahme.

Da es in diesen Studien keine Vergleichsgruppe (ge-
trennt fur die Fahigkeitsgruppen) mit Unterricht ohne
DiferenzierungsmafRnahme gab, kann die H6he des
Zuwachses nur schwer beurteilt werden, da nicht klar
ist, wie grol3 der Leistungszuwachs ohne Diferen-
zierungsmalRnahme gewesen ware. Es wurde jedoch
gezeigt, dass in zwei der drei Studien der Leistungs-
zuwachs fur leistungsstarke Schtlerinnen und Schuler
geringer war als fur durchschnittlich leistungsfahige
und leistungsschwéchere Schilerinnen und Schuler.



%é Ofene Aufgaben als Maglichkeit
fur Diferenzierung

AbschlieBend wird eine Studie von Hertzog (1998)
dargestellt, welche das Potenzial von ofenen Auf-
gaben fur die Diferenzierung im Regelunterricht
fachertbergreifend untersucht hat. Dabei war die
Annahme, dass ofene Aufgaben als geeignete Dif-
ferenzierungsmalRnahme dienen, wenn sich die
Ergebnisse in den Aufgaben entsprechend der Po-
tenziale der Schilerinnen und Schuler unterschei-
den. Untersucht wurden Schilerinnen und Schiler
der 3. und 4. Jahrgangsstufe tber einen Zeitraum
von acht Monaten. Es konnte gezeigt werden, dass
leistungsstarke Schilerinnen und Schuler in den
ofenen Aufgaben qualitativ unterschiedliche Ant-
worten zeigten, welche tiefgrindiger waren und
Fahigkeiten auf einem héheren Niveau widerspie-
gelten im Vergleich zu den als nicht leistungsstark
identifzierten Schulerinnen und Schulern. Ofene
Aufgaben kénnen somit eine geeignete Maglich-
keit zur Diferenzierung darstellen.

Fazit

Die analysierten Studien geben tUberwiegend Hinwei-
se darauf, dass DiferenzierungsmalRnahmen sowohl
fur leistungsstarke Schilerinnen und Schiler als auch
fur durchschnittlich leistungsfahige und leistungs-
schwéachere Schulerinnen und Schuler forderlich sein
kdnnen. Die analysierten Studien geben allerdings
auch Hinweise darauf, dass Diferenzierungsmafnah-
men nicht immer fur alle Schilergruppen mit unter-
schiedlichen Leistungsniveaus gleich wirksam sind
und Merkmale der Schule (z. B. durchschnittlicher so-
zioBkonomischer Status oder Leistung der Schulerin-
nen und Schuler) entscheidend sein kbnnen. Deshalb
ist es wichtig, den jeweiligen Kontext des Einsatzes zu
berlicksichtigen und zu tUberprifen, ob die Diferen-
zierungsmafRnahme das Leistungsniveau aller Schile-
rinnen und Schiiler gleichermalRen bericksichtigt und
somit fur alle Leistungsniveaus gleichermalRen geeig-
net ist. Die Efekte fur GruppierungsmalRnahmen zei-
gen dabei insgesamt die vergleichsweise geringsten
positiven Auswirkungen.

Aufgrund der bisher noch unzureichenden For-
schungslage sind in Zukunft (insbesondere auch in
Deutschland) weitere empirische Studien notwendig.
Diese sollten mit Hilfe von geeigneten methodischen
Anséatzen die Wirksamkeit von vorhandenen und zum
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5 Erganzende Forschungsbefunde, Informationsportale
und Fortbildungsmaoglichkeiten

5.1 Erganzende aktuelle Forschungssynthesen
zu FordermalRnahmen fir leistungsstarke
Schilerinnen und Schiiler

Die in Kapitel 4 dargestellte Forschungssynthese fo-
kussierte auf MaRnahmen, welche im Regelunterricht
eingesetzt werden kdnnen (vgl. blau umrandeter Be-
reich in Abbildung 1, Kapitel 2).

In diesem Abschnitt werden weitere Forschungssyn-
thesen dargestellt, welche sich mit der Wirksamkeit
von FérdermalRnahmen auch auRerhalb des Regelun-
terrichts beschaftigt haben. Die Forschungssynthesen
der Arbeitsgruppe um Deunk (2018) sowie der Arbeits-
gruppe um Steenbergen-Hu (2016) fokussieren allge-
mein auf FérdermalRnahmen fur alle Schilerinnen
und Schuler, wohingegen Kim (2016) sowie Steenber-
gen-Hu und Moon (2011) ausschlief3lich leistungsstarke
Schilerinnen und Schiler in den Blick nehmen.
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1. DiferenzierungsmalRnahmen im Primarbereich
fur alle Schulerinnen und Schiler

(Deunk, Smale-Jacobse, de Boer, Doolaard & Bosker,

2018)

Diese Forschungssynthese aus dem Jahr 2018 fasst
Studien zur Wirksamkeit von Diferenzierungsmaf-
nahmen im Sprach- und Mathematikunterricht der 1.
bis 6. Jahrgangsstufe auf die kognitiven Leistungen
aller Schulerinnen und Schiler zusammen. Dabei wur-
den Studien aus dem Zeitraum von 1995 bis 2012 be-
rucksichtigt. Die DiferenzierungsmalRnahmen der 21
Primérstudien wurden in vier Kategorien unterteilt:
a) Gruppierung zwischen Klassen in homogene Fahig-
keitsgruppen (3 Studien), b) Gruppierung innerhalb
von Klassen in homogene Fahigkeitsgruppen (6 Stu-
dien), ¢) Computerbasierte Diferenzierungsmalnah-
men (6 Studien) und d) DiferenzierungsmalRnahmen
im Rahmen einer breiter angelegten Schulreform (6
Studien).

Die ersten beiden Kategorien, welche Gruppierungs-
maflnahmen untersuchten, erzielten keine signifkan-
ten, d. h. keine Uberzufalligen Efekte beziglich ihrer
Wirksamkeit fur die Gesamtstichprobe (alle Fahig-
keitsgruppen gemeinsam). Bei der Betrachtung der Er-
gebnisse fur die leistungsschwécheren Schilerinnen
und Schuler zeigten sich bei beiden MalRhahmen klei-
ne signifkant negative Efekte. FUr die durchschnitt-
lich leistungsfahigen sowie fur die leistungsstarken
Schilerinnen und Schuler zeigten sich keine signif-
kanten Efekte.

Fur die computerbasierten Diferenzierungsmalnah-
men (z. B. Accelerated Math) und die Diferenzierungs-
mafRnahmen, welche in einem breiteren Kontext (z. B.
Schoolwide Enrichment Model in Reading Framework)
eingebettet waren, wurde jeweils ein kleiner signif-
kant positiver Efekt auf die Leistung der Gesamtstich-
probe gefunden.



Diese Ergebnisse bestatigen vorangegangene For-
schungssynthesen, welche gezeigt haben, dass Grup-
pierung allein keinen forderlichen Efekt auf die Leis-
tung der Schulerinnen und Schuler hat. Spezifsche
Efekte fur leistungsstarke Schulerinnen und Schuler
konnten aufgrund der vorliegenden Informationen in
den Einzelstudien nur in insgesamt sechs der 21 Studi-
en genauer betrachtet werden.

2. Fahigkeitsgruppierung und Akzeleration
(Steenbergen-Hu, Makel & Olszewski-Kubilius, 2016)

Diese 2016 ver6fentlichte Second-Order Metaanalyse
fasst die Ergebnisse von bereits bestehenden Meta-
analysen zusammen, welche die Wirksamkeit von Fa-
higkeitsgruppierung (13 Metaanalysen) oder Akzelera-
tion (6 Metaanalysen) auf die akademische Leistung
untersuchten. Dabei wurden die Metaanalysen zur Féa-
higkeitsgruppierung in vier Bereiche unterteilt: 1) Grup-
pierung zwischen Klassen, 2) Gruppierung innerhalb
von Klassen, 3) Gruppierung tber Jahrgangsstufen hin-
weg und 4) spezielle Gruppierung fur leistungsstarke
Schilerinnen und Schiiler. Die 16 eingeschlossenen Me-
taanalysen wurden bis Januar 2016 verdofentlicht und
beziehen sich auf den Elementar-, Primar- und Sekun-
darbereich.

Die Ergebnisse beziglich der Efekte von Gruppierung
zwischen Klassen auf die Schulleistung ergab keinen
signifkanten Efekt, weder auf die Gesamtstichprobe
noch auf die Subgruppen der leistungsstarken, durch-
schnittlich leistungsfahigen und leistungsschwache-
ren Schilerinnen und Schuler.

Gruppierung innerhalb einer Klasse sowie Gruppie-
rung Uber Jahrgangsstufen hinweg hatte einen klei-
nen signifkant positiven Efekt auf die Schulleistung
der Gesamtstichprobe. Die Gruppierung innerhalb ei-
ner Klasse hatte auch auf die Subgruppe der leistungs-
starken, der durchschnittlich leistungsféahigen und der
leistungsschwacheren Schilerinnen und Schiler einen
kleinen signifkant positiven Efekt. Fir die Gruppie-
rung Uber Jahrgangsstufen hinweg konnten keine ge-
sonderten Efekte fur die Subgruppen nach Fahigkeits-
niveau berechnet werden.

Spezielle Gruppierung fur leistungsstarke Schulerin-
nen und Schiler hatte einen kleinen signifkant positi-
ven Efekt auf die Schulleistung dieser Schulergruppe.

Die Ergebnisse bezuglich Akzeleration zeigten einen
kleinen signifkant positiven Efekt, wenn alle Meta-
analysen unabhéngig von der Vergleichsgruppe (z. B.
gleichaltrige vs. altere Mitschulerinnen und Mitschi-
ler) betrachtet wurden.

3. Enrichment-Programme fir leistungsstarke
Schilerinnen und Schiler

(Kim, 2016)

Diese 2016 verdfentlichte Metaanalyse fasst die Er-
gebnisse aus Priméarstudien zusammen, in denen die
Wirksamkeit von Enrichment-Programmen auf3erhalb
des Regelunterrichts auf die Schulleistung (13 Studien)
und den sozio-emotionalen Entwicklungsstand (16 Stu-
dien) leistungsstarker Schulerinnen und Schuler unter-
sucht wurde. Die 26 Primarstudien wurden zwischen
1985 und 2014 verdfentlicht und beziehen sich auf den
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5.3 Informationsportale zur Férderung
leistungsstarker Schalerinnen und Schiler

In der schulischen Praxis sowie der Bildungsadminis-
tration gibt es zahlreiche Expertinnen und Experten,
welche sich seit vielen Jahren mit der Frderung leis-
tungsstarker Schulerinnen und Schuler beschaftigen
und dadurch viele hilfreiche Ideen und Anregungen zu
diesem Themengebiet liefern kénnen. Im Folgenden
wird eine Auswahl an Informationsportalen zum The-
ma Forderung leistungsstarker Schilerinnen und Schuler
in alphabetischer Reihenfolge dargestellt.

Begabungslotse

Portal zu Neuigkeiten, Videos und Podcasts rund um
das Thema Potenzialférderung von Bildung & Begabung.
Bundesweite Bundelung von Angeboten im Bereich
Talententwicklung und Begabungsforderung:
https://www.begabungslotse.de/

Fachportal Hochbegabung

Portal von der Karg-Stiftung mit umfassenden Informa-
tionen zu Grundlagen, Beratung, Diagnostik, Weiterbil-
dung sowie bundeslandspezifschen Informationen:
https://www.fachportal-hochbegabung.de/

Individuell férdern

Portal des Staatsinstituts fir Schulqualitat und Bil-
dungsforschung (ISB) mit Informationen, Materialien
und Praxisbeispielen zur individuellen Férderung im
Unterricht fur verschiedene Schularten und Facher:
http://www.foerdern-individuell.de/index.php?
Seite=846&

Leistung macht Schule

Gemeinsame Bund-Lander-Initiative zur Férderung
leistungsstarker und potenziell besonders leistungs-
fahiger Schulerinnen und Schiler:
https://www.lemas-forschung.de/
https://www.leistung-macht-schule.de/

5.4 Fortbildungen und Informationsportale
der einzelnen Bundeslander zur Férderung
leistungsstarker Schilerinnen und Schiler

Neben den Ubergreifenden Informationsportalen gibt
es auch zahlreiche Angebote einzelner Bundeslander
in Deutschland, welche sich aus verschiedenen Pers-
pektiven mit der Forderung leistungsstarker Schile-
rinnen und Schiler beschaftigen. Fir eine Ubersicht
wurden Anfragen an die Landesinstitute der einzelnen
Bundeslander gestellt und in Zusammenarbeit eine
Auswahl der vorhandenen Informationsquellen und
Fortbildungsangebote getrofen (Stand: 2020). Hierbei
kann sich fur Inspirationen und Ideen auch ein Blick in
verschiedene Bundesléander lohnen, da die Informati-
onsangebote zum GrofR3teil fur alle freizuganglich sind.

Im Folgenden wird eine Auswahl von Fortbildungsver-
anstaltungen sowie Informationsquellen vorgestellt.
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Baden-Wiurttemberg

DasZentrum fur SchulqualitatundLehrerbildung (ZSL)
fuhrt zahlreiche Fortbildungen fur Lehrkréfte durch. In-
formationen zu den Lehrkréftefortbildungen, u. a. zum
Thema Begabungsforderung, fnden Sie unter den fol-
genden beiden Links:
https://lehrerfortbildung-bw.de/fb/
https://Ifbo.kultus-bw.de/Ifb/

Die Angebote der regionalen Strukturen - das ZSL hat
sechs AuRenstellen - sind auf derselben Website unter
dem Reiter Regionalstellen zu fnden:
https://lehrerfortbildung-bw.de/fb_regional/

Erganzend gibt es weitere Angebote (https://lehrer
fortbildung-bw.de/fb_lehrgaenge/), wobei besonders
die Wunschkurse interessant sind (https://lehrerfort
bildung-bw.de/fb_lehrgaenge/wuku/), da hiermit die
Moglichkeit gegeben wird, eine Fortbildung fur ein
Kollegium zu einem Wunschthema, z. B. auch Bega-
bungsférderung in einem bestimmten Fach oder all-
gemein, anzufragen.

Bayern

Akademie fur Lehrerfortbildung und Personalfihrung
(ALP) Dillingen
Die ALP in Dillingen stellt zum Themenbereich Beson-
ders Begabte fnden und fordern zahlreiche Angebote
zur Verfugung:

Zwei Online-Selbstlernkurse zum Thema Begabun-
gen erkennen und fordern (Grund- & Aufbaukurs): Die
Zielgruppe sind Lehrkrafte allgemein, Beratungs-
lehrkrafte, Schulpsychologinnen und -psychologen,
Schulleiterinnen und Schulleiter sowie Vertreterin-
nen und Vertreter.

Die Kurse sind unter folgendem Link zu fnden:
https://selbstlernkurse.alp.dillingen.de/course/
index.php?categoryid=5

Zahlreiche Informationen zum Themenbereich auf
dem Informations- und Fortbildungsportal Besonders
Begabte fnden und fordern:
https://besondersbegabte.alp.dillingen.de/

Prasenzveranstaltungen beispielsweise zur Bund-
Lander-Initiative Leistung macht Schule oder fur die
acht bayerischen Kompetenzzentren fir Begabten-
forderung

Im Internet-Portal Gymnasium 2030 des Staatsinstituts
fur Schulqualitat und Bildungsforschung (ISB) werden
unter anderem sieben erprobte Modellprojekte zur
Forderung leistungsstarker Schilerinnen und Schiler
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vorgestellt. Nahere Informationen zu den Modellpro-
jekten fnden Sie hier:
http://www.gymnasium2020.bayern.de/unterrichts
entwicklung/foerderung_leistungsstarker_schueler/

Berlin / Brandenburg

Das Landesinstitut fur Schule und Medien Berlin-Bran-
denburg stellt seine Fort- und Weiterbildungsangebo-
te aus dem Bildungsbereich durch das Fortbildungs-
Netz dar. Unter dem Stichwort Begabtenférderung fn-
den Sie unter folgendem Link alle landesweiten Fort-
bildungsangebote: https://tisonline.brandenburg.de/
catalog. Hier ist auch der jahrlich im Herbst stattfn-
dende Fachtag der Begabtenférderung zu fnden.

Abrufangebote fur schulinterne Fortbildungen der Be-
raterinnen und Berater fur Begabtenférderung fnden
Sie unter folgendem Link:
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/
begabtenfoerderung-stuetzpunkte0/

Weitere Informationen zum Thema Begabungsférde-
rung der Fachstelle fir Begabungsfoérderung im Land
Berlin fnden Sie unter folgendem Link:
https://www.berlin.de/sen/bildung/schule/
foerderung/begabungsfoerderung/

Bremen

Informationen zum Thema Begabungsférderung bietet
die Vernetzungsstelle Begabungsforderung Bremen.
Néahere Informationen zur Vernetzungsstelle Bega-
bungsférderung fnden Sie hier:
https://www.lis.bremen.de/fortbildung/
vernetzungsstelle_begabungsfoerderung-160255

Informationen zum Weiterbildungsangebot fnden
Sie unter dem Reiter Qualifzierung/Netzwerktrefen. In
diesem Rahmen kann beispielsweise eine Qualifzie-
rung zur Begabungslotsin bzw. zum Begabungslotsen
stattfnden.

Hamburg

Auf der Seite des Landesinstituts fur Lehrerbildung
und Schulentwicklung Hamburg wird auf die Bera-
tungsstelle besondere Begabungen (BbB) verwiesen.
Informationen zu den Lehrkraftefortbildungen sowie
eine Weiterleitung zum TeilnehmerIinformationsSystem
(TIS) fnden Sie hier:
https://li.hamburg.de/bbb/veranstaltungen/

Des Weiteren gibt es die Mdglichkeit, sich Uber das ak-
tuelle Programmheft tGber Angebote zu informieren.
Im Abschnitt Beratungsstelle besondere Begabungen er-









Néahere Informationen zum Thema Begabtenforderung
sowie zur individuellen Beratung der Beratungsstelle
Hochbegabung fnden Sie unter folgendem Link:
https://www.ig-xxl.de/

Néahere Informationen zu den Fortbildungsangeboten
des LPM fnden Sie unter folgendem Link:
https:/www.Ipm.uni-sb.de/typo3/index.php?id=4247

Sachsen

Die Fortbildungen zum Thema Begabungs- und Begab-
tenférderung am Landesamt fir Schule und Bildung in
Sachsen werden in Zusammenarbeit mit der Beratungs-
stelle zur Begabtenférderung konzipiert und durch-
gefuhrt. Zahlreiche Informationen zu diesem Themen-
bereich fnden Sie unter folgendem Link:
https://www.begabtenfoerderung-sachsen.de/

Eine Ubersicht tiber allgemeine sowie schulinterne
Fortbildungen zu diesem Themenbereich in Sachsen
fnden Sie unter folgendem Link:
https://www.begabtenfoerderung-sachsen.de/lehrer/
content.php?menuid=1419

Sachsen-Anhalt

Das Landesinstitut fir Schulqualitat und Lehrerbil-
dung Sachsen-Anhalt (LISA) bietet zahlreiche Informa-
tionen zum Thema Begabungsforderung an. Néhere
Informationen dazu fnden Sie hier:
https://lisa.sachsen-anhalt.de/unterricht/projekte-
und-paedagogische-entwicklungsvorhaben/
begabungsfoerderung/

Ebenso werden verschiedene Fortbildungsmaglichkei-
ten angeboten. Informationen zu den Lehrkraftefort-
bildungen (z. B. Qualifzierung zur Lernmentorin bzw.
zum Lernmentor) fnden Sie hier:

https://lisa.sachsen-anhalt.de/fort-und-weiterbildung

Schleswig-Holstein

Das Institut fur Qualitatsentwicklung an Schulen
Schleswig-Holstein (IQSH) bietet sowohl Informatio-
nen als auch Lehrkraftefortbildungen zum Thema Be-
gabungsforderung an. Informationen dazu fnden Sie
hier:

https://www.schleswig-holstein.de/DE/Fachinhalte/B/
begabtenfoerderung/SchulBegabungsfoerderung.html

Thiringen

Auf der Seite des Thuringer Schulportals sind vielfalti-
ge Informationen zur Begabungsférderung in Thurin-
gen zu fnden. Nahere Informationen fnden Sie hier:
https://www.schulportal-thueringen.de/begabungs-
foerderung

Des Weiteren werden verschiedene Fortbildungsmog-
lichkeiten angeboten. Informationen zu den Lehrkréafte-
fortbildungen (z. B.zum Themalernmentorin bzw. Lern-
mentor fuir Begabungsférderung) fnden Sie hier:
https://www.schulportal-thueringen.de/catalog
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