Rezension

Manuela du Bois-Reymond (2021).
Sabah: Rede und Antwort. Kulturaus-
tausch zwischen einer syrischen Neu-
biirgerin und einer europdischen Sozial-
wissenschafilerin. Norderstedt: Books
on Demand, 328 Seiten, 18,99 €.

Wer ist der*die Andere? Wie ldsst sich
Fremdheit iiberwinden? Welche Bedeu-
tung hat dabei Sprechen und Sprache?
(Wie) Kann so etwas wie ,Integration®
gelingen? Diese Fragen bilden den Aus-
gangspunkt des neusten, sehr personli-
chen Buches von Manuela du Bois-Rey-
mond. Die Autorin ist als freiwillig En-
gagierte in Sprachintegrationskursen fiir
neu Zugewanderte in den Niederlanden
titig. Dabei stoft sie mit ihrem ausge-
pragten Interesse an den Menschen und
ihren Situationen sowie ihrer Liebe fiirs
Detail (z.B. Bedeutungsnuancen eines
Wortes, exakte Aussprache) immer wie-
der an Grenzen, bleibt unbefriedigt und
frustriert zuriick, da dies nicht der Logik
des Feldes entspricht. Um ihrem Be-
diirfnis nach ,,mehr Néhe und Genauig-
keit” (S. 16) nachzugehen, trifft sie sich
auflerhalb des Kurses mit Sabah, einer
Syrerin, die mit ihrem Mann und ihren
sechs Kindern in der Néhe der Autorin
wohnt. Gemeinsam tauchen die beiden
wochentlich in Sprachspiele ein, eror-
tern die ,,Md&glichkeiten von Sprache zur
Uberwindung von Fremdheit“ (ebd.) im
Sinne eines wechselseitigen Lernens. In
all diesen Begegnungen ist die Autorin
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nicht nur als Ehrenamtliche, sondern mit
einem ,,Hauch von Undercover* (S. 26)
immer auch als Sozialwissenschaftlerin
vor Ort, die alles — insbesondere auch
sich selbst — kontinuierlich beobachtet
und reflektiert.

Das vorliegende Buch ist Sabah ge-
widmet und dokumentiert diese Begeg-
nungen, die ,,gemeinsamen Anstrengun-
gen, die Trennungsmauern einzureiflen”
(S. 17), das Changieren zwischen Néhe
und Distanz. Grundlage bilden hierbei
unzihlige Beobachtungen und Reflexio-
nen, welche die Autorin iiber den Zeit-
raum von flinf Jahren verschriftlicht und
schlieBlich nach dem ,Prinzip des
Exemplarischen (S. 21) zu einem Buch
verarbeitet hat. Als Haupterkenntnis-
quellen dienten ihr dabei nebst Sabah
und ihrer Familie all die Beobachtungen
und Gesprache aus dem Deutschintegra-
tionsunterricht (vgl. S. 20). Das Buch
umfasst 328 Seiten und gliedert sich
nach einem Vorwort des Herausgebers
Florian So6ll in 19 Kapitel. Einige Kapi-
telnamen wie etwa ,Im Unterricht® oder
,Blicke von auflen‘ wiederholen sich
hierbei mehrmals und fithren so wie ein
roter Faden durchs Buch. Nachfolgend
werden die Kapitel thematisch geordnet
vorgestellt.

Das erste Kapitel bildet die Einfiih-
rung in das Thema des Buches. Hierbei
legt die Autorin ihre Motivation sowie
ihre Vorgehensweise dar. Sie beschreibt
unter Bezugnahme auf Simmel ihr Ver-
stindnis des Fremden und Anderen als
,Einheit von Nidhe und Entferntheit”
(S. 14 1)), die menschlichen Beziechun-
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gen inhdrent ist. Dieses Fremde und Un-
bekannte ,als ein Allgemeines, etwas
Unpersonliches, tiber den Personen Ste-
hendes — drohend Héngendes* (S. 13)
mochte sie genauer in den Blick nehmen
und reflektieren, es sich dadurch ,,ver-
traut und verstehbar machen* (S. 15).
Von der Beziehung mit Sabah wiinscht
sie sich hierbei Reziprozitit — ,,Informa-
tionsausgleich“ (S. 17). Sie mochte das
Ungleichgewicht zwischen ihnen aus-
gleichen, stellt aber gleichzeitig fest,
dass dieses Anliegen unerreichbar
scheint. Trotz allen Bemiihungen und
gemeinsamen Sprachspielen entwickelt
sich keine gleichberechtigte Freund-
schaft daraus (vgl. S. 18).

Im zweiten Kapitel nimmt die Auto-
rin die Lesenden mit in die Geschichte,
wie alles angefangen hat. Dabei stellt
sie Sabah und ihre Familie genauer vor
und fiihrt in die Alltagspraktiken der
Deutschintegrationskurse ein. Sie ver-
weist auf die Herausforderungen der
Kurse und reflektiert die Machtverhalt-
nisse im Klassenzimmer, welche sich
u.a. in der Beziehung zwischen Lehrper-
sonen und Schiiler*innen — wie die Teil-
nehmenden genannt werden — nieder-
schlagen. So miissen die Teilnehmenden
etwa dankbar sein — und sind es auch
(vgl. S. 33). Zudem berichtet sie von
Widerstandsstrategien Einzelner, aber
auch von dem Gro8teil der Teilnehmen-
den, die weiterkommen wollen, die sich
»hach Kréften™ (S. 36) bemiihen.

Im darauffolgenden dritten Kapitel
,Rede und Antwort‘ bezieht sich die Au-
torin auf Bourdieus Feld- und Macht-
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begriff. Sie fiihrt aus, dass sie in den Ge-
sprichen mit den Gefliichteten jeweils
eine doppelte Stellung innerhalb und au-
Berhalb des Feldes einnimmt — einen
wZweifrontenkrieg (S. 58) fiihrt. Im In-
nenfeld befindet sie sich mit ihrem Ge-
geniiber im Gesprach, dort sind ihre
Fragen und erwarteten Antworten ange-
siedelt; im AuBenfeld beobachtet sie
sich selbst und ihr Gegeniiber im Ge-
sprach und analysiert das Erfahrende
(vgl. S. 57 £.). Dabei wird Sprache zum
»Schliissel (S. 63), mit dem fiir beide
Seiten verstehbar wird, was nicht ver-
standen wird.

In den wiederholt eingeflochtenen
Kapiteln ,Im Unterricht* (Kapitel 4, 11,
14 und 17) schildert die Autorin ganz
unterschiedliche Szenen aus dem Unter-
richt bzw. den Pausen dazwischen und
gibt so fragmentarische Einblicke in
alltigliche Praktiken der Deutschinte-
grationskurse. Hierbei werden etwa Mo-
mente des (Nicht-)Verstehens, Heraus-
forderungen, Missverstindnisse, Lange-
weile und Frustration, aber auch kleine
Erfolge und gemeinsames Lachen, Im-
provisation und didaktische Experi-
mente (z.B. in Bezug auf das der Auto-
rin am Herzen liegende ,biografisch
relevante Lernen® (S. 65)) illustriert.

In den sich ebenfalls wiederholenden
Kapiteln ,Blicke von auBlen® (Kapitel 5,
9 und 16) néhert sich die Autorin ihrem
Gegenstand jeweils von aulen an. Kapi-
tel fiinf besteht aus zwei Buchbespre-
chungen, wobei in den beiden Erzihlun-
gen iiber zwei ganz unterschiedliche
Gefliichtete deutlich wird, dass die
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Menschen im Ankunftskontext Nieder-
landen anders ticken — ,,die werden uns
nie verstehen, und wir sie nicht™ (S. 82).
Im neunten Kapitel blickt die Autorin
von auflen auf Ehrenamtliche und ihre
Arbeit. Sie thematisiert fehlende Aus-
tauschmoglichkeiten und Vernetzung
der freiwillig Engagierten untereinan-
der, setzt sich mit (mangelnder) Profes-
sionalitdt und biirokratischen Hiirden
auseinander, bringt Frustration, Riick-
schlage aber auch kleine Erfolge zum
Ausdruck. Zudem druckt die Autorin in
diesem Kapitel eine halb-fiktive Brief-
korrespondenz ab, in welcher die deut-
sche und niederldndische Fliichtlingspo-
litik sowie deren Revisionen kritisch
diskutiert und miteinander verglichen
werden. Nochmals ein anderer Blick
von auflen kommt in Kapitel 16 hinzu.
Manuela du Bois-Reymond berichtet
von ihren Begegnungen mit zwei Stu-
dierenden der Fakultit fiir Arabische
Studien, welche der Autorin (gegen Be-
zahlung) als ,,Kontrastmilieu™ (S. 254)
zu Sabah und ihrer Familie dienen sol-
len. Das In-Beziehung-Treten mit Hala,
einer syrischen Studentin, scheitert nach
kurzer Zeit, zu personlich und detailliert
die Fragen der neugierigen Wissen-
schaftlerin, zu unterschiedlich die Er-
wartungen, zu grof} die ,,Kulturunter-
schiede” (S. 267). Mit Yunus aus der
Tiirkei ergeben sich hingegen sporadi-
sche Gespréche iiber Glauben und den
Koran.

Sabah und ihre Familie stehen in
vielféltiger Weise in Kapitel 6, 8, 10 und
13 im Mittelpunkt. Im sechsten Kapitel
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geht es um die Unterstiitzungsleistun-
gen, welche die Autorin fiir Sabah und
ihre Familie erbringt, wie etwa einen
Fragebogen der Gemeinde ausfiillen
oder der éltesten Tochter Marwa
Sprachhilfe-Unterricht geben. Diese Be-
gegnungen geben nicht nur spannende
Einblicke in den Alltag der Jugendli-
chen und ihr (bescheidenes) soziales
Umfeld auBerhalb der Familie, sondern
auch ganz allgemein in Verabredungs-
praktiken, das (Nicht-)Erscheinen zu
Terminen und Praktiken des Vorbei-
bringens von Leckereien. In Kapitel
acht ,Die Worter* thematisiert die Auto-
rin die oftmals kreative (nonverbale)
Kommunikation zwischen Sabah und
der Autorin (z.B. gemeinsame Frage-
Antwort-Spiele), aber auch kleine Zei-
chen der Verbundenheit sowie Mo-
mente des Vermissens. Im zehnten Ka-
pitel geht es um ,Heimat in der Fremde*
und um Sabahs Wunsch des Bleibens.
Zudem setzt sich die Autorin kritisch
mit dem Integrationsbegriff auseinander
und stellt sich die ,unbeantwortbare
Frage® (S. 166), ob Sabah und ihre Fa-
milie integriert sind und woran sich das
(nicht) festmachen ldsst. Die Autorin
bezeichnet Integration hierbei als einen
»hie abgeschlossenen Prozess®, als
multi-perspektivisch® und ,,schwan-
kend“ (S. 168) und plédiert dafiir, ,,hyb-
ride Existenzweisen‘ (ebd.) in den Blick
zu nehmen, die alle Menschen betreffen.
Sie skizziert in der Folge in bildungsso-
ziologischer Manier drei ,,Generations-
figuren™ (S. 172), mittels derer sie fiir
die Eltern, die &ltesten beiden Kinder
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sowie die jlingeren vier nachzeichnet,
wie ihr Integrationsprozess weitergehen
konnte. In Kapitel 13 gibt die Autorin
Einblicke in die Verlobung, Entlobung
und erneute Verlobung von Sabahs
Tochter Marwa, welche sich zwischen
Traditionalitdt und Modernitdt abspie-
len. Besonders spannend zu lesen sind
hierbei die unterschiedlichen Perspekti-
ven auf die Vorkommnisse, die die ein-
zelnen Familienmitglieder der Autorin
schildern. In Kapitel 18 nimmt die Au-
torin die transnationale Beziehung zu
Sabahs Schwester und ihrer Familie in
den Blick, die noch in Syrien sind und in
Krieg und Kiélte ausharren. Spéter steht
zudem die Corona-Zeit im Fokus, wobei
die Autorin mit Sabah wihrend des
Lockdowns schriftlich in Kontakt bleibt
und sich so ihre Bilder des Alltags der
Familie wihrend der Pandemie macht.
Als sich die beiden endlich wiedersehen
konnen, hat Sabah beinahe ihr ganzes
holldandisches Vokabular verlernt, man-
gels Anlédsse, holldndisch zu sprechen.
In Kapitel 7, Kapitel 12 und Kapitel
15 geht es um weitere Teilnehmende des
Deutschkurses — ,Andere‘ —, mit denen
die Autorin nebst Sabah ebenfalls in
Beziehung tritt. Im siebten Kapitel be-
richtet Manuela du Bois-Reymond ins-
besondere von der Etablierung und
schlussendlich dem Scheitern einer per-
sonlichen Beziehung zu Teddy, einer
Frau aus Uganda, die um den Nachzug
ihrer vier Kinder kdmpft. In Kapitel 12
werden sieben fragmentarische Biogra-
fien von ganz unterschiedlichen Men-
schen illustriert, welche auf Gesprachen
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basieren, die die Autorin zwischen Tiir
und Angel mit Teilnehmenden der
Deutschkurse fiihrte. Gemeinsam ist
diesen die Erfahrung des Wartens auf
Familienmitglieder, eine zugewiesene
Wohnung, auf Arbeit sowie Krankheits-
geschichten und Tod (vgl. S. 186). Die-
ses ,,Kollektivschicksal® (S. 187) trennt
sie von den ,,Hiesigen®, was gemal} der
Autorin ,,einen unbefangenen Kontakt*
(ebd.) zueinander erschwert. Ein weite-
rer Teilnehmender aus den Deutschkur-
sen steht in Kapitel 15 im Mittelpunkt.
Die Autorin zeichnet die Begegnungen
zwischen ihr und Tes nach, einem jun-
gen Mann aus Eritrea. Tes macht eine
Ausbildung und kommt mit seinem
Sprachniveau so weit, wie sonst nie-
mand aus dem Kurs. Seine Aussprache
ist jedoch wundeutlich, sodass eine
gleichberechtigte Teilhabe am Gespriach
verunmdglicht wird und die Etablierung
einer regelmifigen Beziehung selbst
unter diesen Voraussetzungen be-
schwerlich ist.

Im abschlieBenden Kapitel 19, wel-
ches wie das dritte Kapitel den Titel
,Rede und Antwort* trigt, bilanziert die
Autorin ihre Beziehung zu Sabah sowie
die gemeinsame Arbeit an und iiber
Sprache. Diese Bilanz fallt durchaus er-
niichternd aus: Thre Beziechung zeichnet
sich zwar durch eine ,,sich stets vertie-
fende Verbundenheit® (S. 306) aus, Sa-
bahs Vokabelschatz ist jedoch trotz Vor-
bildung, hoher Motivation und gutem
Gefiihl fiir Sprache auch nach mehr als
vier Jahren gemeinsamer Arbeit weiter-
hin gering, sie scheint das Gelernte bei
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kiirzeren oder lédngeren Unterbriichen
der wochentlichen Treffen immer wie-
der zu vergessen. Die Autorin resiimiert,
dass der ,,Faktor Familie* (S. 307) in der
offiziellen Integrationsdebatte oftmals
unterschitzt werde, sowohl im Hinblick
auf das (vergebliche) Warten auf Fami-
lienzusammenfiithrungen, welches Ler-
nen aus purer Verzweiflung verunmog-
lichen kann, sowie auch in Bezug auf
anwesende Familie, die — wie in Sabahs
Fall — Weiterlernen erschwert. Dabei
problematisiert sie insbesondere feh-
lende Kontakte zu Angehorigen der
Mehrheitsgesellschaft — auch in Bezug
auf Sabahs Kinder — und insofern man-
gelnde Gelegenheiten, das Gelernte
anzuwenden (vgl. S. 307 f.). Das letzte
Kapitel endet schlieBlich mit der Schil-
derung eines ganz gewohnlichen Fami-
lienessens bei Sabah zu Hause, zu dem
die Autorin spontan eingeladen ist und
fortan als in den Kreis der Familie auf-
genommen gilt (vgl. S. 314). Daraufhin
wird das Buch mit dem Gedicht ,Wor-
tertrdume einer Syrerin‘ abgeschlossen.

,Sabah: Rede und Antwort‘ ist ein
auBergewohnliches Buch, das auf einem
privaten Projekt von Manuela du Bois-
Reymond basiert. Die Autorin schreibt
hierbei frei, mit einem essayistischen
Erzdhlstil. Sie bindet kleine Gedichte,
Kunstquellen und quasi-fiktive Briefe
ein, die das Buch immer wieder berei-
chern. Dennoch ist das Buch eine Eth-
nografie im besten Sinne. Es zeichnet
sich durch detaillierte ethnografische
Beschreibungen sowie die Einbindung
von Kontextinformationen iiber die
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niederlédndische — oder allgemein euro-
pdische — Integrationsdebatte und -poli-
tik aus, wobei das umfangreiche Feld-
wissen der Autorin spiirbar wird. In ih-
ren Auseinandersetzungen mit den als
,anders‘ oder ,fremd‘ markierten Men-
schen schwingt immer auch mit, welche
Erfahrungen die Autorin selbst als ein-
gewanderte Deutsche in ihrer ,,Wahlhei-
mat Niederlanden® (S. 72) gemacht hat,
in der sie sich, insbesondere in sprachli-
cher Hinsicht, bis heute nicht so ganz
zugehorig fithlt. Eine Starke des Buches
sind dann auch die personlichen Refle-
xionen der Autorin, wobei auch misslin-
gende Situationen genauer in den Blick
genommen werden, etwa wenn wechsel-
seitige Verstindigung nicht moglich
wird oder wenn die Etablierung einer
Beziehung zunéchst zu gelingen scheint,
dann doch scheitert. Hierbei fragt sich
die Autorin durchaus selbstkritisch — zu-
weilen auch selbstironisch — woran dies
liegen mag und ab wann ihre Fragen
eine Zumutung fiir ihr Gegeniiber zu
werden drohen.

Die ,,lose[n], winzige[n] Beobach-
tungen* (S. 21), welche Einblicke in das
Leben von Sabah und ihrer Familie so-
wie in die Alltagspraxis der Deutsch-
integrationskurse geben, und auch die
fragmentarischen Kurzbiografien, die
immer wieder geschickt in die Erzadhlun-
gen eingebunden werden und von denen
das Buch geradezu lebt, fligen sich im
Verlaufe der Lektiire nach und nach wie
Puzzleteile zu einem Bild zusammen.
Durch dieses — zwangsldufig nie voll-
stindige — Bild wichst so etwas wie
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Verstindnis; Verstindnis fiir das ,An-
dere‘, ,Fremde‘, das sich zwischen
Menschen zeigt. Und so gelingt es der
Autorin nicht nur, sich dieses ,Andere*
selbst ndher zu bringen, sondern auch
den Lesenden. Dariiber hinaus scharft
das Buch den Blick fiir Verhinderungs-
strukturen, welche es den neu Zugewan-
derten mitunter so schwer machen, in
den Niederlanden oder anderswo in Eu-
ropa anzukommen, sich zugehorig zu
fiihlen, eine meist vollig unbekannte
Sprache zu lernen, am gesellschaftli-
chen Leben teilzuhaben.

Mit seinen vielfaltigen und nuancier-
ten ethnografischen Einblicken leistet
das Buch einen wichtigen Beitrag zur
Integrationsdebatte und fordert einen
dazu auf, den Integrationsbegriff kri-
tisch zu hinterfragen, neu und anders zu
denken — sich auch, aber nicht nur, aus
einer wissenschaftlichen Perspektive
mit den ,,so unterschiedlichen Lern- und
Lebensbedingungen der hier Angekom-
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menen® (S. 309) auseinanderzusetzen.
Obwohl die Autorin im Hinblick auf das
Ganze und in absehbarer Zeit wenig zu-
versichtlich ist (vgl. S. 58), zeigt sie an-
hand von (nonverbalen) Szenen und all-
tiglichen Praktiken, dass wechselseiti-
ges Lernen und die Uberwindung von
Fremdheit iiber Sprache moglich ist —
zumindest im Kleinen. So ldsst einen
das Buch nicht nur mit Resignation und
viel Reflexionsbedarf zuriick, sondern
auch mit Hoffnung. Insofern empfiehlt
sich die Lektiire dieses facettenreichen
Buches grundsitzlich fiir alle an Begeg-
nungen interessierte Menschen, insbe-
sondere aber fiir all jene, die im Flucht-
/Migrationsbereich tétig sind, sei es im
wissenschaftlichen Kontext, als Profes-
sionelle oder freiwillig Engagierte.

Frinzi Buser, M.A.
Universitit Ziirich
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