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Klebeaktionen oder Traktoren blockieren StraBen, Umweltaktivisten
brechen in Schweinestélle ein - Samira Akbarian geht in ihrem Band
.Recht brechen" der Frage nach, wie ziviler Ungehorsam rechtlich
und ethisch zu verstehen und einzuordnen ist. In vier konzentrierten
Argumentationsgdngen entwickelt sie eine ,Theorie des zivilen Un-
gehorsams”.

Zunéchst fragt der Band in Kapitel 1 unter der Uberschrift ,Recht
brechen" (S. 17-47) , wie sich ,unbedingter Gesetzesgehorsam" for-
dern lasst und kommt unter anderem in Auseinandersetzung mit
Sokrates und dessen Begriindungsstrategien ,Zustimmung”, ,Loya-
litdt" und ,Ordnung"-erhalt zu einem differenzierten Ergebnis: Laut
Akbarian kommt es darauf an, ,(...) Kriterien und Griinde zu fin-
den, mit denen wir entscheiden kdnnen, wann ein Rechtsbruch mit
der Ordnung des demokratischen Rechtsstaates vereinbar ist - und
wann nicht” (S. 26). Mit Hannah Arend unterstreicht sie die Erkennt-
nis, dass hinter dem Recht stets ein ,Recht auf Rechte” (vgl. S. 38f.)
steht. Unter Beriicksichtigung einer grundstdndigen Verantwortung
der Menschen fiireinander schlussfolgert Akbarian dann eine ,Be-
schrankung des zivilen Ungehorsams auf gewaltlose Mittel” (S. 40).
Kapitel 2 (,Verfassung verteidigen”, S. 48-82) stellt Rechtsfille vor,
die ein differenziertes Bild der gerichtlichen Beurteilung zivilen Un-
gehorsams bestdtigen. Es wird deutlich, dass die Opposition des zi-
vilen Ungehorsams von Rechtswegen keineswegs als Selbstzweck
angesehen wird, sondern als integraler Bestandteil von Verfassungs-
loyalitdt. In diesem Sinne setzt ziviler Ungehorsam also Loyalitat zur
Verfassung voraus, denn er nutzt deren , Anpassungsfahigkeit durch
Interpretationsoffenheit” (S. 68). In Kapitel 3 ,Fundamente infrage
stellen” (S. 83-120) wendet sich die Autorin einem fundamental-
oppositionell begriindetem zivilem Ungehorsam zu, unter Rickgriff
auf radikale Demokratietheorien, und im 4. Kapitel ,Recht verwirkli-
chen” (S. 121-152) wird schlieBlich eine Ethik des zivilen Ungehor-
sams skizziert und dabei vor allem auf H. D. Thoreau, M. Gandhi
und M. L. King rekurriert.

Die Argumentation des Bandes ist schliissig und konzentriert und
unterstreicht folgende Aspekte: Ausgangspunkt ist ein Verstdndnis
zivilen Ungehorsams als , Protesthandeln, das von einer Richtigkeits-
liberzeugung getragen ist und daher in diesem Sinne einen zivilen
Charakter hat" (S. 8). Dies gilt etwa fiir die Beschmierung des Denk-
males ,Grundgesetz 49" mit einer (leicht entfernbaren) nach Erd-
6l aussehenden Flissigkeit durch Aktivisten der ,Letzten Generati-
on" (S. 7), ebenso fiir eine Gruppe von Tierschiitzern, die in einen
Schweinestall eindrangen, um sich im Anschluss daran mit gesicher-
ten Beweisen fiir Tierqudlerei unmittelbar den Behorden zu stellen.
Es gilt aber auch fiir die Aktivisten, die sich am Asphalt festklebten,
um auf eine ihres Erachtens unzureichende Klimapolitik hinzuweisen.
Die Gerichte fanden in diesen Féllen héhere Prinzipien, die den zivi-

len Ungehorsam fiir legitim erwiesen: etwa ,Notstand” durch Tier-
qudlerei in der Massentierhaltung, die die Tierschiitzer zuvor vergeb-
lich den Behdrden mitgeteilt hatten (vgl. S. 50f.). Die einschlagigen
Begriindungen von Gerichtsurteilen verdeutlichen zudem, dass es
sich nicht einfach um ,Gewalt" handelt, wenn in Aktionen des zivi-
len Ungehorsams ,die eigene Verletzlichkeit" als ,Protestmittel” ein-
gesetzt wird, um auf gefdhrdete Grundbedingungen des menschli-
chen Lebens hinzuweisen (vgl. S. 46).

Aktionen zivilen Ungehorsams, so macht die Lektiire deutlich,
werden juristisch deutlich differenzierter betrachtet, als es verdrgerte
Autofahrer oder aufgebrachte Passanten in der medialen Wahrneh-
mung tun. Solche Aktionen sind nicht zu verwechseln mit Krawall
oder Klamauk, aber auch nicht mit Straftaten oder inhaltsleeren Pro-
vokationen, vielmehr sind sie ein auch rechtlich wichtiger ,Beitrag
zu einer ,offenen Gesellschaft der Verfassungsinterpreten' (S. 49,
im Zitat von P. Haberle). Insofern ist ziviler Ungehorsam - und so
lautet die Hauptthese des Bandes - ein Beitrag zur Verfassungsinter-
pretation. Nach Einschitzung der Autorin birgt ziviler Ungehorsam
sowohl Chancen als auch Risiken, doch ist er unter bestimmten Vo-
raussetzungen legitim: genau dann, wenn reprasentative Demokra-
tien Unwuchten zeigen, weil existentielle Themen nicht aufgegriffen
werden, wenn Minderheiten und Mitgeschopfe keinerlei politische
Berticksichtigung finden oder wenn Einzelpersonen sich elementar
verletzt sehen. In diesen Féllen kann ziviler Ungehorsam strukturelle
Defizite offenlegen und eine legitime und konstruktive Form sein,
um sich in mediale Debatten und Entscheidungsfindungsprozesse
einzumischen (vgl. S. 13f.), auch als eine ,Form der disruptiven Ver-
fassungsinterpretation” (S.154).

Der Band wurde bereits mehrfach preisgekront mit seinem Anlie-
gen, zivilen Ungehorsam in einem gewissen rechtlichen Rahmen als
legitime Form der politischen Auseinandersetzung in der reprasenta-
tiven Demokratie zu positionieren. Nach Einschatzung der Autorin
ist dies notwendig, um zu verhindern, dass Demokratien von Staa-
tsideologie beherrscht werden, die verhindern, dass das staatliche
Fundament in der Diskussion bleibt. Dem setzt Akbarian nicht nur
differenziert, sondern auch pointiert entgegen: ,,Fundament ist, dass
alles auch anders sein kann" (S. 18).

Man muss nicht allen einzelnen Wendungen, Beurteilungen und
Argumenten Akbarians folgen, um die herausragend reflektierte Po-
sitionierung des Bandes in einer medial hitzigen Gemengelage von
Recht, persénlicher Uberzeugung und Gewissensbildung zu erken-
nen. Er bietet fiir diese Diskussionen um zivilen Ungehorsam und
politisches Engagement eine ethisch und rechtlich lberzeugende
Grundlage. Und zur geschichtlichen Einordnung zivilen Ungehorsams
bemerkt die Autorin: , Protestbewegungen erscheinen oftmals erst in
der Retrospektive legitim. Und auch Martin Luther King galt nicht
immer als die lkone, die er jetzt ist” (S. 148)!

Schade, dass sich im ersten Teil kaum Beispiele und Argumen-
tationsmuster fiir zivilen Ungehorsam von christlicher und speziell
protestantischer Seite finden, etwa bezlglich der Praxis des Kirchen-
asyls. Fiir die gemeinwohlorientierte Bildungsarbeit, die sich in ihren
Angeboten verstarkt mit Fragen des zivilen Ungehorsams und seiner
medialen Bewertung konfrontiert sieht, ist der Band zu empfehlen,
denn er bietet eine besonnene Argumentation, verfassungsrechtli-
che Orientierung und iiberzeugende Beispiele.

Prof. Dr. Freimut Schirrmacher
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